
 

Lundi 13 Janv Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Carottes à la coriandre Taboulé Potage Salade composée Pâté de campagne

Emincé de bœuf au 

bambou
Escalope de dinde sautée Omelette paysanne Saucisse fumée

    Aiguillettes de colin 

panées

Riz basmati Poêlée de légumes      Lentilles Bio braisées Purée créçy

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Beignet aux pommes Clémentine Glace    Dessert lacté Bio
        Compote de pomme 

Bio

:     Produits locaux issus de l'Agriculture Biologique

:     Produits locaux - 100% Ma Région

 :    Viande bovine française

:     Certification MSC (Marine Stewardship Council) - Ecolabellisation

:      Viande porcine française

     MENU VEGETARIEN

   Haute Valeur Environnementale

                                                                                                                    

Menus restauration scolaire semaine 03

BON APPÉTIT et BONNE ANNEE


